Social Media Skills: So nutzt du Instagram &
Co. clever und sicher

Samstag, 14. November 2026 bis Samstag, 07. November 2026 | 10:00 Uhr bis 13:00 Uhr
| 83278 Traunstein, Stadtplatz 38, 1. OG, Raum 101

Dieses Bildungsangebot dient der Starkung von Medienkompetenzen und richtet sich u. a.

an alle, die im digitalen Alltag vor besonderen Herausforderungen stehen.

Ziel ist es, Orientierung und Souveranitat im Umgang mit sozialen Netzwerken zu fordern und die
Teilnehmenden zu befahigen, informierte und selbstbestimmte Entscheidungen uber ihre Social-
Media-Nutzung zu treffen. Im Kurs erhalten die Teilnehmenden einen neutralen Uberblick iiber
Funktionsweisen, Gestaltungsmoglichkeiten und Geschaftsmodellen von Plattformen wie Instagram
und Co. Sie lernen, eigene Profile sicher einzurichten, Privatsphare-Einstellungen bewusst zu

wahlen und Inhalte reflektiert zu gestalten.

10,00€

Veranstalter:
Stadtplatz 38 a
83278 Traunstein

Telefon: 0861 9097166-0

Weitere Informationen:


https://umwelttermine.bayern/kalender/333?dfxpath=/js/kalender/location/743
https://umwelttermine.bayern/kalender/333?dfxpath=/js/kalender/veranstalter/819
mailto:info@vhs-traunstein.de
https://www.vhstraunstein.de/
http://www.vhstraunstein.de

