Kindersicher im Netz - interaktiver
Workshop

Montag, 20. April 2026 | 18:30 Uhr bis 20:30 Uhr
| 97762 Hammelburg, Am Marktplatz 15

Wie kann ich Gerate kindersicher einrichten? Wie viel Bildschirmzeit ist zu viel? Wie

handle ich Regeln zur Mediennutzung mit meinem Kind aus?

Kinder wachsen heute in einer Welt voller digitaler Medien auf. Eltern sehen sich dadurch mit einer
ganzen Reihe neuer Fragen konfrontiert: Wie kann ich Gerate kindersicher einrichten? Wie viel
Bildschirmzeit ist zu viel? Wie handle ich Regeln zur Mediennutzung mit meinem Kind aus? Der
Vortrag gibt einen Uberblick iiber die Gefahren und Chancen beim Aufwachsen mit digitalen
Medien. Sie erfahren unter anderem, welche Moglichkeiten es gibt, Kinder auf technischer Ebene
vor unerwunschten Inhalten und Datenweitergabe zu schiitzen. Aullerdem wird beleuchtet, wie
kindgerechte Inhalte aussehen und wo diese zu finden sind. Der Vortrag mochte sich der Frage
nahern, wie Kinder und Jugendliche bestmoglich vor den Gefahren digitaler Medien geschiitzt
werden konnen und gleichzeitig ein moglichst groer Nutzen aus diesen gezogen werden kann. Der
Vortrag bietet Raum fur Austausch und die Reflektion der eigenen Mediennutzung. Nach ihrem
Master in Medienpadagogik in Erfurt zog es Lara Moritz wieder nach Wurzburg. Dort arbeitet sie
seit 2022 in einem Projekt zum Thema Desinformation und als Trainerin der Verbraucherbildung im

Bereich Digitales.

5 Euro

Veranstalter:
Am Marktplatz 15
97762 Hammelburg

Telefon: 09732902434

Weitere Informationen:


https://umwelttermine.bayern/kalender/438?dfxpath=/js/kalender/location/958
https://umwelttermine.bayern/kalender/438?dfxpath=/js/kalender/veranstalter/895
mailto:hammelburg@vhs-kisshab.de
http://www.vhs-kisshab.de
https://www.vhs-kisshab.de/p/675-C-26114305HA

