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Nachhaltige Babypflege - die alternative zum
Einwegwindel -

Dienstag, 28. April 2026 | 19:00 Uhr bis 21:00 Uhr
| 83512 Wasserburg a. Inn, Kaspar-Aiblinger-Platz 7, Raum 3

Stoffwindeln? Wie viele Windeln brauchen wir? Wie oft miissen wir sie wechseln? Wie oft
muss die Waschmaschine laufen? Ist es im Winter sicher? Werde ich Zeit haben, Wasche
zu waschen, wahrend ich mich um das Baby kiimmere? Ich bin sicher, ihr habt viele Fragen
zu Stoffwindeln und das Drumherum. Dann ist es besser, einfach mal auszuprobieren als
zu warten. Ich habe mit meinem dritten Kind zum ersten Mal Stoffwindeln verwendet.
Bevor ich anfing, sie zu benutzen, hatte ich all die oben genannten Fragen. Es war schwer,
den Anfang zu machen. Deshalb wei8 ich, wie ihr euch fihlt, wenn ihr euch fir das
Gleiche interessiert. In diesem Kurs geht es darum, wie man sein Baby auf eine
nachhaltigere Art und Weise versorgen kann. Man braucht nicht viel Material, um sich um
sein Baby zu kiimmern - mit ein bisschen Einfallsreichtum wie z. B. dem Abhalten bzw. der
Windelfrei-Methode kann man den Alltag mit Stoffwindeln gut meistern. Die Babys konnen
zum Kurs mitgenommen werden. Die Dozentin ist zertifizierte Windelfreiberaterin

(diaperfree parenting Japan
Veranstalter:

Salzburger Str. 19

83512 Wasserburg a. Inn

Telefon: 08071/4873
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