LGL Campus: 30 Jahre Bauernkindereffekt
fur Asthma und Allergien - Wo bleibt die
Allergie-Impfung?

Dienstag, 16. Juni 2026 | 14:00 Uhr bis 15:00 Uhr
| 85764 Oberschleifheim

Auf den sogenannten ,Bauernkindereffekt” wurde man schon vor rund 30 Jahren aufmerksam.
Dahinter verbirgt sich die medizinische Beobachtung, dass Kinder, die in groeren Familien auf
Bauernhofen mit Nutztierhaltung und traditioneller Lebensweise aufwachsen, seltener Allergien und
Asthma entwickeln als Kinder, die zwar auf dem Land, aber nicht auf einem Bauernhof aufwachsen.
Seit Jahren suchen Forschende nach den genauen Ursachen. Angenommen wird, dass Bauernkinder
vermehrt und fruhzeitig bestimmten Expositionen ausgesetzt sind und davon gesundheitlich
profitierten. Dazu gehort im Wesentlichen der Aufenthalt in einem Stall beim Spielen oder der
Konsum von unbehandelter Milch. Im Vortrag werden die ersten Ergebnisse der MARTHA-Studie, im
Rahmen derer die Wirksamkeit minimal behandelter, also nur pasteurisierter Vollmilch, im Vergleich
zu halbfetter, ultrahochtemperierter Milch in Kleinkindern hinsichtlich Atemwegsinfekten, Allergien
und Asthma getestet wurde, dargestellt. Neben dem aktuellen Wissensstand werden Perspektiven
fur Praventionsstrategien bis hin zur Frage nach einer moglichen ,Allergie Impfung” erortert.
Referent Der Referent Prof. Dr. Markus Ege ist Mediziner mit Habilitation in Padiatrie und
Epidemiologie. Seine Arbeiten befassen sich schwerpunktmallig mit dem Bauernkindereffekt auf
Asthma und Allergien. Seit 2015 ist er Professor fur klinisch-pneumologische Epidemiologie an der
Ludwigs-Maximilians-Universitat (LMU) Munchen im Rahmen des Deutschen Zentrums fur
Lungenforschung. Zudem leitet er eine Arbeitsgruppe zur Analyse der Bauernkinderstudien am
Institut fur Asthma- und Allergiepravention am Helmholtz-Zentrum Munchen. Teilnahme in
Prasenz Horsaal am LGL-Standort OberschleiRheim: Veterinarstr. 2, 85764 Oberschleifheim
( ). Eine Voranmeldung ist nicht notwendig. Online-Teilnahme Die
Vortragsveranstaltungen finden in hybrider Form statt, eine Online-Teilnahme ist per Webex-
Webinar moglich. Am Computer konnen Sie direkt im Browser teilnehmen und benotigen keine
Installation der Webex Desktop-App. Eine Teilnahme via Handy oder anderen Geraten erfordert ggf.
die vorherige Installation der Webex-App. Hinweis: Kamera und Ton der Teilnehmenden sind
automatisch dauerhaft ausgestellt. Fragen zum Vortrag konnen im Chat gestellt werden.
Zugangsdaten fur die Online-Teilnahme Link:

Webinar-Nummer:
2741 911 7172 Webinar-Passwort: LC06

Veranstalter:


https://www.lgl.bayern.de/aus_fort_weiterbildung/veranstaltungen/index.htm?dfxpath=/js/kalender/location/516
https://www.lgl.bayern.de/kontakt/kontakt_oberschleissheim.htm
https://lgl.webex.com/lgl/j.php?MTID=m85dc40ba7cd6a7f9c2bcc75ad4c6a0e6

Bayerisches Landesamt fur Gesundheit und Lebensmittelsicherheit




