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Donnerstag, 18. Dezember 2025 | 19:00 Uhr bis 20:30 Uhr

Ab wann sind Kinder reif fir ein eigenes Smartphone? Und wie begleite ich mein Kind
sicher bei den ersten Schritten in der digitalen Welt? In diesem Vortrag erfahren Eltern
und Interessierte praxisnah, wie sie Kinder und Jugendliche verantwortungsvoll an die

Nutzung eines Smartphones heranfiihren konnen.

Wie ich heranfuhre und Apps wie Family Link nutze Technikexperte Johannes Michel (bekannt als
»Technik-Michel” aus den Zeitungen der Mediengruppe Oberfranken) erlautert, warum klare Regeln
und ein offener Umgang essenziell sind, und gibt hilfreiche Tipps, wie Eltern Orientierung geben
und gleichzeitig Vertrauen schaffen konnen. Zudem wird gezeigt, wie sich mithilfe von Apps wie
Google Family Link die Smartphone-Nutzung gestalten und begleiten lasst. Lernen Sie, sinnvolle
Einstellungen vorzunehmen, altersgerechte Grenzen zu setzen und gemeinsam mit [hrem Kind einen
bewussten Umgang mit Medien zu entwickeln. Der Vortrag bietet zudem Raum fiir Austausch und

Fragen. In Kooperation mit Netzwerk e.V. fur Kinder und Jugendliche (Hirschaid)
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