
Digitalisierung bei Ärzten und
Krankenkassen – Was bedeutet das für mich?
Montag, 08. Dezember 2025 | 10:00 Uhr bis 12:30 Uhr
Kolbehaus | 87700 Memmingen, Donaustraße 1, Eingang 1. Raum 2

Das Gesundheitswesen wird digital: Rezepte, Arzttermine und Unterlagen sind bequem
online  verfügbar.  Vorteile:  weniger  Wartezeit,  einfache  Terminvereinbarung,  zentrale
Übersicht  Ihrer  Gesundheitsdaten.  Wichtig:  Datenschutz  wahren  und  Hilfe  bei
Unsicherheiten annehmen – Schritt für Schritt reicht. Gefördert vom Bayerischen Umwelt-
und Verbraucherschutzministerium.

Immer  mehr  Abläufe  im  Gesundheitswesen  werden  digital:  Rezepte  kommen  per  Knopfdruck,
Arzttermine  können  online  vereinbart  werden  und  medizinische  Unterlagen  lassen  sich  digital
speichern. Diese Entwicklungen bringen viele Vorteile – besonders im Alltag: Ihre Vorteile auf einen
Blick: Kein langes Warten auf Rezepte oder Befunde Einfachere Abstimmung zwischen Hausarzt,
Facharzt und Krankenkasse Bequeme Terminvereinbarung – auch von zu Hause aus Alles Wichtige
rund um Ihre Gesundheit an einem Ort Aber auch wichtig zu wissen: Datenschutz und Sicherheit
müssen immer gewährleistet sein. Nicht jede/r fühlt sich im Umgang mit Technik sicher. Es ist völlig
in Ordnung, Fragen zu stellen und Unterstützung zu suchen. Unser Tipp: Informieren Sie sich in
Ruhe und lassen Sie sich die digitalen Möglichkeiten erklären. Niemand muss alles sofort können –
Schritt für Schritt ist genau richtig. Gefördert durch das Bayerische Ministerium für Umwelt und
Verbraucherschutz.

12,20 €

Tickets: https://www.vhs-memmingen.de/p/642-C-252MM3110

Veranstalter:
vhs Memmingen

Donaustraße 1
87700 Memminen

Telefon: + 49 8331 850-1616
vhs@memmingen.de
https://www.vhs-memmingen.de/

Weitere Informationen: https://www.vhs-memmingen.de/themen/reihen/verbraucherbildung
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