Naturerlebnisfuhrungen fur Senior*innen in
Kooperation mit der VHS-
Starnberg/Ammersee

Dienstag, 15. Oktober 2024 | 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr

82211 Herrsching a.Ammersee, Wartaweil 76/77
Impulse fiir Gesundheit, Lebensfreude und Nachhaltigkeit

Impulse fur Gesundheit, Lebensfreude und Nachhaltigkeit - Naturerfahrung fur Menschen in
reiferen Lebensjahren Wir genieffen mit allen Sinnen die reizvolle Waldatmosphare und die Frische
des Waldes im Herbst. In keiner anderen Jahreszeit ist der Wald in so schones Licht getaucht, wie im
Herbst. Er gilt als die Zeit der Ernte und der Sammlung, als die Jahreszeit, in der sich die Natur -
und auch der Mensch - auf die Ruhephase des Winters vorbereitet. Referent: Axel Schreiner
(Padagogischer Leiter, Diplom Forstwirt, zertifizierter Umweltpadagoge und Kursleiter fur
Achtsamkeit im Wald)

5,00 €

Tickets:

Veranstalter:

Wartaweil 76/77
82211 Herrsching a.Ammersee

Telefon: 08152 39900-22
PDF Download:

Weitere Informationen:


https://umwelttermine.bayern/kalender/135?dfxpath=/js/kalender/location/342
https://www.vhs-starnbergammersee.de/p/gesellschaft-und-leben/tier-und-natur/naturerlebnisfuehrung-fuer-senior-innen-665-C-242-1421-A
https://www.vhs-starnbergammersee.de/p/gesellschaft-und-leben/tier-und-natur/naturerlebnisfuehrung-fuer-senior-innen-665-C-242-1421-A
https://umwelttermine.bayern/kalender/135?dfxpath=/js/kalender/veranstalter/442
mailto:birgit.geurden@bund-naturschutz.de
https://www.bund-naturschutz.de/umweltbildung/oekostationen/wartaweil.html
https://umwelttermine.bayern/pdf/dfx/142/64adb7b239_5_BN_Terminankündigung_Naturerlebnisführungen_VHS_15.10.2024.docx.pdf
https://umwelttermine.bayern/pdf/dfx/142/64adb7b239_5_BN_Terminankündigung_Naturerlebnisführungen_VHS_15.10.2024.docx.pdf
https://www.bund-naturschutz.de/umweltbildung/bildungsstaetten/wartaweil/detail/naturerlebnisfuehrung-fuer-seniorinnen
https://www.bund-naturschutz.de/umweltbildung/bildungsstaetten/wartaweil/detail/naturerlebnisfuehrung-fuer-seniorinnen
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